
Cet ouvrage présente les travaux du groupe d’experts réunis par l’Inserm dans 
le cadre de la procédure d’expertise collective1, pour répondre à la demande 
de la Mission interministérielle de lutte contre la drogue et la toxicomanie 
(Mildt) concernant les conduites addictives chez les adolescents, en particu-
lier sur les usages et les stratégies de prévention et d’accompagnement.

Ce travail s’appuie sur les données scientifiques disponibles en date du 
2nd semestre 2013. Près de 1 400 articles constituent la base documentaire de 
cette expertise. 

Le Pôle Expertise Collective de l’Inserm, rattaché à l’Institut thématique 
multi-organismes Santé publique d’Aviesan (Alliance nationale pour les 
sciences de la vie et de la santé), a assuré la coordination de cette expertise. 
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1.  La procédure d’expertise collective habituellement appliquée (cf. annexe 1) a été adaptée afin 
de répondre à la demande du commanditaire dans les délais imposés par la saisine : le fonds 
documentaire a été essentiellement fourni par les experts.




