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Régressions logistiques sur les usages réguliers d’alcool, tabac et cannabis 
(Sources : enquêtes HBSC 2010, Espad 2011, Escapad 2011)

Usages réguliers à 15 ans (n=1 906) Tabac Alcool Cannabis

% p OR IC 95 % % p OR IC 95 % % p OR IC 95 %

Sexe Fille (50,6 %) 17,8 1 (réf) 4,77 1 (réf) 1,1 1 (réf)

Garçon (49,4 %) 20,0 ns 1,2 0,93-1,48 12,43 *** 2,9 2,06-4,22 4,7 *** 4,3 2,17-8,45

Niveau scolaire 
(classe)

4ème (7,9 %) 21,4 1,2 0,78-1,82 4,0 0,5 0,21-1,19 2,7 1,0 0,34-3,06

3ème (50,9 %) 18,4 1 (réf) 7,7 1 (réf) 2,6 1 (réf)

2nde (41,2 %) 19,1 ns 1,1 0,88-1,44 10,5 * 1,5 1,07-2,11 3,3 ns 1,2 0,67-2,17

Situation  
familiale1

Nucléaire (69,5 %) 16,4 1 (réf) 8,4 1 (réf) 2,4 1 (réf)

Recomposée (15,6 %) 24,0 1,6 1,17-2,16 9,1 1,2 0,73-1,81 3,5 1,7 0,81-3,53

Monoparentale ou autre (14,9 %) 25,9 *** 1,8 1,30-2,39 8,6 ns 1,1 0,71-1,82 4,3 ns 2,2 1,09-4,42

Niveau social 
des parents2

Défavorisé (29,3 %) 22,4 1 (réf) 7,7 1 (réf) 1,5 1 (réf)

Intermédiaire (52,1 %) 18,3 0,8 0,59-1,10 9,1 1,2 0,74-1,92 2,5 2,3 0,78-6,58

Favorisé (18,5 %) 17,8 ns 0,8 0,56-1,12 8,1 ns 0,9 0,56-1,61 4,5 * 4,1 1,38-11,91

% : Prévalence de l’usage régulier dans chacune des catégories, les relations significatives sont signalées par * ; ** ; *** (test du chi-2 de Pearson, respectivement au seuil 0,05 ; 0,01 ; 0,001)
OR : Odds ratio ajusté sur toutes les variables du tableau 
1 Recomposée : composée de deux parents dont au moins un est autre que biologique (beau-père/mère, grands-parents…) ; Monoparentale/autre : foyer composé uniquement d’un parent 
biologique, autre correspondant à des élèves en foyer par exemple
2 Il s’agit de la profession déclarée par les collégiens : sur la base d’une classification Insee en 6 classes 
Exemple de lecture : parmi les élèves de 15 ans, la part du tabagisme quotidien atteint 17,8 % parmi les filles et 20,0 % parmi les garçons, l’écart n’étant statistiquement significatif au seuil 
0,05. Avec un OR de 1,2, les garçons présentent une chance plus élevée d’être observés fumeurs quotidiens à 15 ans que les filles « toutes choses égales par ailleurs ».
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Usages réguliers à 16 ans (n=2 557) Tabac Alcool Cannabis

% p OR IC 95 % % p OR IC 95 % % p OR IC 95 %

Sexe Fille (50,3 %) 24,4 1 (réf) 10,5 1 (réf) 3,3 1 (réf)

Garçon (49,7 %) 21,3 ns 0,8 0,66-0,97 17,3 *** 1,7 1,37- 2,19 6,8 *** 2,0 1,37-2,98

Niveau scolaire 
(classe)

3ème (30,9 %) 26,3 1,5 1,22-1,93 14,7 1,2 0,90-1,58 4,8 1,0 0,60-1,53

2nde GT (53,3 %) 19,2 1 (réf) 12,9 1 (réf) 4,6 1 (réf)

2nde Pro (12,9 %) 30,1 1,9 1,45-2,60 14,0 1,2 0,78-1,68 6,7 1,6 0,94-2,78

1ère GT (3,0 %) 21,0 *** 1,1 0,61-1,91 21,9 ns 1,8 1,00-3,15 6,4 ns 1,2 0,46-3,24

Situation 
familiale1

Nucléaire (72,0 %) 20,6 1 (réf) 13,7 1 (réf) 4,6 1 (réf)

Recomposée (10,1 %) 35,2 2,0 1,48-2,61 18,7 1,5 1,06-2,13 5,9 1,4 0,80-2,51

Monoparentale ou autre (17,9 %) 24,9 *** 1,2 0,95-1,56 11,6 * 0,8 0,56-1,08 6,0 ns 1,1 0,70-1,85

Diplôme des 
parents parmi les 
lycéens 2

Sans ou inférieur au Bac (34,0 %) 23,3 1 (réf) 11,7 1 (réf) 4,4 1 (réf)

Bac ou niveau Bac (30,8 %) 23,7 1,1 0,87-1,40 14,5 1,3 0,96-1,72 4,2 0,9 0,56-1,49

Supérieur au Bac (35,2 %) 21,9 1,2 0,93-1,53 15,2 ns 1,4 1,04-1,93 5,8 ns 1,4 0,88-2,30

2nde GT : seconde générale et technologique 
2nde Pro : seconde professionnelle 
1re GT : première générale et technologique 
Bac : baccalauréat 
1 Recomposée : composée de deux parents dont au moins un est autre que biologique (beau-père/mère, grands-parents…) ; Monoparentale/autre : foyer composé uniquement d’un parent 
biologique, autre correspondant à des élèves en foyer par exemple
2 Il s’agit de la profession déclarée par les collégiens : sur la base d’une classification Insee en 6 classes 
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Usages réguliers à 17 ans (n=27 402) Tabac Alcool Cannabis

% OR IC 95 % % OR IC 95 % % OR IC 95 %

Sexe Fille (48,9 %) 30,2 1 (réf) 5,6 1 (réf) 3,4 1 (réf)

Garçon (51,1 %) 32,7 1,0 0,9-1,1 15,2 2,8 2,6-3,1 9,5 2,8 2,5-3,1

Niveau scolaire 
(classe)

Élève ou étudiant (84,7 %) 27,6 1 (réf) 9,4 1 (réf) 5,4 1 (réf)

Apprentissage (10,5 %) 52,3 2,8 2,6-3,1 19,3 2,0 1,8-2,3 12,0 2,0 1,8-2,3

Actif (4,8 %) 55,3 3,1 2,7-3,5 12,3 1,4 1,2-1,7 14,8 2,7 2,3-3,3

Situation  
familiale1

Vit avec ses 2 parents (63,2 %) 26,7 1 (réf) 9,8 1 (réf) 5,1 1 (réf)

Vit avec l’un de ses parents 
(24,6 %)

37,4 1,6 1,5-1,7 10,4 1,1 1,0-1,2 8,4 1,6 1,5-1,8

Vit seul ou en concubinage 
(12,2 %)

43,3 2,0 1,9-2,2 14,6 1,6 1,4-1,7 9,7 1,9 1,7-2,2

Activité des 
parents

2 parents travaillent (66,7 %) 30,7 1 (réf) 11,3 1 (réf) 6,4 1 (réf)

1 seul parent travaille (27,3 %) 32,5 1,0 0,9-1,0 9,3 0,9 0,8-1,0 6,4 0,9 0,8-1,1

Sans activité2 (5,7 %) 34,2 0,9 0,8-1,0 6,8 0,7 0,5-0,8 6,8 1,0 0,8-1,2

Niveau 
économique3

Défavorisé (5,1 %) 35,6 1,0 0,9-1,2 8,0 0,6 0,5-0,8 7,7 0 8 0,6-1,1

Modeste (22,4 %) 32,7 0,9 0,8-1,1 8,4 0,6 0,5-0,8 6,0 0,7 0,6-0,9

Intermédiaire (28,0 %) 30,9 0,9 0,9-1,0 11,1 0,9 0,8-1,0 5,8 0,8 0,6-0,9

Favorisé (36,0 %) 30,9 1,0 0,9-1,1 11,4 0,9 0,8-1,1 7,1 1,0 0,8-1,2

Très favorisé (8,5 %) 30,2 1 (réf) 12,0 1 (réf) 6,8 1 (réf)

% : Prévalence dans chacune des catégories. Toutes les relations sont significatives au seuil 0,001 (test du Chi-2 de Pearson). 
OR : Odds ratio ajusté sur toutes les variables du tableau 
1 « Vit seul » comprend l’internat, logement étudiant
2 « Sans activité » : recherche d’emploi, sans activité professionnelle, invalidité, retraite
3 Évalué à partir de la Profession et catégorie sociale (PCS) des parents : Très favorisé (les deux parents sont cadres ou chef d’entreprise ou artisan), Favorisé (au moins un des deux 
parents est cadre ou chef d’entreprise ou artisan), Intermédiaire (au moins un des deux est profession intermédiaire ou agriculteur), Modeste (au moins un des deux parents est employé 
ou ouvrier), Défavorisé (aucune profession précisée). Remarque : ces catégories sont fondées sur les déclarations des adolescents exposant ainsi à une difficulté de classement pour les 
deux parents et non un seul.




