Ce rapport présente les travaux du groupe d’experts réunis par 'Inserm dans le
cadre de la procédure d’expertise collective (voir annexe 1) pour répondre a la
demande du ministere chargé des Sports concernant le dopage et les pratiques
dopantes en milieu sportif.

Ce travail s’appuie essentiellement sur les données issues de la littérature
scientifique internationale disponible en date de la fin décembre 2024.
Plus de 3 800 documents ont été rassemblés a partir de l'interrogation de
différentes bases de données bibliographiques (PubMed, Scopus, Web of
Science, SocINDEX...) (voir annexe 2).

Le Pole expertise collective, rattaché a I'Institut thématique Santé publique
de I'lnserm, a assuré la coordination de cette expertise.

Pour citer ce document :

Inserm. Dopage et pratiques dopantes en milieu sportif. Collection Expertise

collective. Les Ulis : EDP Sciences, 2026.

Pour accéder aux expertises collectives en ligne :
https://www.inserm.fr/expertise-collective/
https://www.ipubli.inserm.fr/handle/10608/1
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