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Suzy Mouchet (1938-2023) 
 

À Marseille, où elle avait passé son enfance, Suzy Mouchet 
mena des études en pharmacie au sein de la faculté des 
sciences. Elle y découvrit, avec passion témoigna-t-elle 
ensuite, la chimie organique. Elle maria avec succès ses études 
et son goût pour les lettres et le cinéma devenant secrétaire de 
rédaction pour la revue critique et confidentielle Contre-
champ, au début des années 1960. Son diplôme d’État de 
pharmacienne en poche, elle s’installa à Paris, poursuivit sa 
formation scientifique et se rapprocha des milieux éditoriaux. 
Editing, piges, entretiens pour les revues comme Sciences 
Progrès Découverte ou La Recherche : Suzy Mouchet apprit 
en le pratiquant le métier de journaliste scientifique. Les 
domaines qu’elle investit furent variés et fréquemment liés 
aux activités des grands organismes de recherche français. 

Le début des années 1970 marqua son entrée dans le milieu 
de l’édition médicale et sa rencontre avec le monde de la santé 
avec son recrutement par Flammarion-médecine. Au sein du comité de rédaction et au fur et à mesure 
des publications, elle se lia avec quelques-unes des personnalités les plus marquantes de la recherche 
biomédicale, comme Jean Hamburger, Jean Dausset, Daniel Schwartz et Philippe Lazar.  

En 1983, Suzy Mouchet rentrait à l’Inserm et rejoignait à la demande de Philippe Lazar, devenu 
directeur général de l’Institut, le service des éditions de l’Inserm. S’ouvrait alors avec Philippe Lazar 
une collaboration fructueuse qui dura plus de 10 ans. En 1984, Suzy Mouchet participait au lancement 
de Médecine/Sciences, revue franco-québécoise de recherche biomédicale de synthèse, engagée pour 
la promotion du français comme langue scientifique et technique internationale. Suzy Mouchet, en 
tant que représentante et conseillère de l’Inserm, devint une figure emblématique de cette revue 
aujourd’hui solidement implantée dans le paysage de l’édition scientifique. 

Au début des années 1990, à la faveur d’une refonte de l’organigramme de missions transversales 
de l’Inserm, Suzy Mouchet prit la succession de Lucie Degail et occupa pendant près de dix ans la 
direction de la communication et de l’information scientifique (DISC) de l’Institut, chapeautant un 
service de 70 personnes. « Avec cette élégance que nous admirions tous et toutes, Suzy Mouchet 
manifestait une puissance de travail exemplaire alliée à une gentillesse fine dans toutes ses relations 
avec ses collègues. Je me souviens de son rire, de la musique qui nous enveloppait dès que l'on entrait 
dans son bureau et de nos conversations détendues du soir après le travail. Femme de cœur et d'esprit, 
grande professionnelle, et amie très chère, tel est le souvenir heureux que je garde d'elle » se remémore 
aujourd’hui, Dominique Donnet-Kamel, alors responsable du service de presse et des questions de 
prospective science-société. 

Épaulée par Pierre Oudet et Nicole Pinhas, Suzy Mouchet œuvra pour déployer une communication 
au service des chercheurs. Elle le fit en accompagnant les mutations liées à l’arrivée et à l’essor 
d’Internet : accès en ligne aux bases de données et aux revues biomédicales. Elle prit des initiatives 
pionnières pour l’open access et travailla sans relâche pour porter l’image de l’Inserm et accroître sa 
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visibilité dans la société. Elle développa pour cela une véritable politique de communication de 
l’Institut, dont l’un des marqueurs symboliques fut l’instauration d’un nouveau logo. 

Au début des années 2000, Suzy Mouchet quitta la direction du DISC, mais ne rompit pas les ponts 
avec l’Inserm. Elle continua en effet à s’engager pour collecter la mémoire de l’institution, mission 
que lui avait confiée Claude Griscelli. Avec l’historien Jean-François Picard, elle effectua une série 
d’entretiens auprès des personnalités et chercheurs Inserm, constituant la matière première de 
l’ouvrage Les métamorphoses de la médecine (PUF/Inserm avec Jean-François Picard, 2009). Pour 
assurer la visibilité et l’accès pour tous à l’histoire de l’Institut, Suzy Mouchet s’investit dans la 
création et le développement d’un site Histoire de l’Inserm, associant l’histoire factuelle de l’Institut 
à une série de biographies de ses personnalités et directeurs d’unité. Elle contribua à la fondation du 
Comité pour l’histoire, souhaité par André Syrota, alors président-directeur général de l’Inserm, et 
installé en 2017. En son sein, elle renforça les liens entre les personnalités Inserm, les chercheurs en 
biomédical et les historiens.  

La carrière de Suzy Mouchet s’est inscrite dans un dialogue continu et fructueux avec les chercheurs 
et les médecins qu’elle côtoya dans les milieux de l’édition, de l’information et de la communication. 
Travailleuse infatigable, exigeante, au parler franc, elle a marqué ceux qui l’ont côtoyée par son 
professionnalisme et son dynamisme tout comme par son humour décapant et sa profonde gentillesse. 
Suzy Mouchet savait établir des ponts et des connexions riches entre les communautés savantes avec 
un souci constant d’échanges, de partage et d’ouverture vers la société. 

Sa curiosité, son immense connaissance des femmes et des hommes de l'Inserm et des découvertes 
qu’ils avaient faites manqueront à nos réunions et à nos actions. Suzy Mouchet faisait vivre le passé 
de l’Inserm comme nulle autre. Nous la regrettons profondément. 

 
Le Comité pour l’histoire de l’Inserm, juin 2023 
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