
 

Informat

Une nou
 
Le syndro
carac téris
laborato ir
"Pharmac
universi té
pot ent iell
Pour la pr
nombre d
phénomè
avenir pro
abdo mina
ces travau
 
On estime
principalem
gastroentér
des perturb
phobie… L
des constip
antidépress
 
Des canau
 
Les cherch
famille des
l'excitabilité
montré pou
phénomène
nerveuses 
douleurs pr

 

tion  pres

uvelle ci b

ome de l’i
sé par de
re CNRS/I
cologie fo
és de Mo
e dans le 
remière fo
dans les 
nes d'hyp
oche, une
ales liées 
ux sont   p

e que le 
ment des 
rologie. Ce 
bations de 
La complexi
pants ou de
seurs pour l

ux si tués 

eurs se son
 canaux ca

é des neuro
ur la premi
es de sensi
se situent 

rovenant de

sse 

ble dans 

ntestin ir r
es dou leu
nserm " In

ondamenta
ontp ellier 
trai temen

ois, ils ont
neurone

persensibi
e cible al t
au SII et, 

publiés s u

syndrome 
femmes 
syndrome 
la sensibilit
té et l'abse

es laxatifs p
les douleurs

sur… des

nt intéressé
alciques (dé
ones en s'o
ère fois l'im
ibilité coliqu

dans le c
e territoires 

le trai tem

ritable (SI
urs e t/ou  
nstitut  de 
ale et cli n

et de C
nt des dou
t mont ré c
s si tués 
ili té coliqu
ternative e
plus lar ge
r le si te in

de l'intest
et il rep
est associé
té : fibromy
ence de cau
pour les trou
s abdomina

s neurones

és à une cib
épendants d
ouvrant lors
mplication d
ue. Ces can
côlon (Figur
cutanés, d'a

ment  des

I), un des
un incon
génomiq

nique de l
Clerm ont  
uleurs abd
chez l'anim

le long  
ue. Ces c
eff icace d

ement , aux
nternet de

tin irritable
résente la

é à d'autres
yalgie, migra
use évident
ubles de m

ales, reste s

s du côlon

ble potentiel
du voltage)

squ'un signa
de certains

naux, localis
re ci-desso
articulations

s dou leu

troub les 
nfort abd
ue fon ctio
a dou leur

Ferrand,
dominales
mal que de

du côlon
canaux po
dans la pr
x dou leurs
la rev ue P

e touche e
a cause 
s syndromes
aine, fatigu
e de la ma

motricité et p
souvent d'ef

n 

le du traitem
. Ces cana
al électrique
s canaux ca
sés dans de
ous), ont d
s et de mus

urs abdo m

fon ctionn
ominal. D
onnelle"  e
r" , en coll
, ont  dé
s générées
es canaux
n sont  im

ourraie nt c
rise en ch
s viscéral e
PNAS. 

environ 10
principale 
s ou symptô
e chronique
ladie font q
par des ant
fficacité limi

ment de la d
aux jouent u
e les stimul
alciques, "le
es neurones
éjà été mis

scles. 
 
Identifica tio
Le schéma m
traceur fluor
côlon est c
extrémités de
innervent c
fluorescence 
possible d’
ganglions s
détectant la d
 
© E.Bourinet 

 

Paris, le 2

minales 

nels i ntest
Des cherc
et de l'un
laboration
couver t 
s par ce s
x présents
mpliqués 
constituer
harge des
es. Les ré

0% de la 
de consu

ômes en lie
e, dépressi
que son trai
tispasmodiq
itée. 

douleur abd
un rôle imp
le. Les che
es Cav 3.2
s dont les te
s en cause

on des neuron
montre qu’un
rescent dans
capable de 
es neurones 
cette région

e orange, il 
’identifier au
sensoriels le
douleur dans 

22 juin 2011

tinaux, est
cheurs du
ité Inserm
n avec le s
une cible
syndrome
s en grand

dans les
r, dans un
s dou leurs
ésultats de

population
ultation en
en ou non à
on, anxiété
itement, pa
ques ou des

dominale, la
portant dans
ercheurs on
2", dans les
erminaisons
e dans des

nes du côlon
ne injection de
s la paroi du

marquer les
sensoriels qu

n. Par leu
est ensuite

u sein des
es neurones
le colon. 

1 

t 
u 
m 
s 
e 

e. 
d 
s 
n 
s 
e 

n, 
n 
à 
é, 
r 
s 

a 
s 

nt 
s 
s 
s 

e 
u 
s 

ui 
ur 
e 
s 
s 



Aujourd'hui, l'équipe des laboratoires de l'Inserm et du CNRS révèle qu’en cas d’hypersensibilité 
colique à l’origine des douleurs abdominales, les canaux "Cav3.2" sont surexprimés et 
fonctionnellement plus actifs dans les neurones du côlon par rapport à d'autres neurones.  
 
Pour parvenir à ce résultat, les chercheurs ont mis en place un dispositif innovant. Ils ont réussi à 
individualiser spécifiquement les neurones provenant de la muqueuse colique et constaté, in vitro, 
grâce à l'injection de marqueurs fluorescents, qu'ils contenaient beaucoup de ces canaux ioniques. 
En parallèle, ils ont utilisé un modèle mimant le syndrome de l'intestin irritable chez l'animal et 
mesuré cette fois-ci, in vivo, la sensibilité colique (mesures des crampes abdominales) en fonction 
de l'activité des canaux "Cav3.2".  
 
"Lorsque l'activité de ces canaux est limitée soit par l'inhibition de leur synthèse soit en les bloquant 
à l'aide de substances pharmacologiques, la sensibilité colique diminue", souligne Emmanuel 
Bourinet, un des principaux auteurs de l'étude. 
 
Bien que les mécanismes en jeu dans la suractivité des canaux soient mal connus, les chercheurs 
suggèrent que "ce n'est pas l'augmentation de leur synthèse qui est en cause mais la place 
stratégique de ces canaux, localisés en grand nombre sur la membrane des cellules, qui pourrait 
expliquer leur activité plus importante dans ces contextes douloureux".  
 
L'équipe de recherche tente aujourd'hui de "mieux préciser le rôle des canaux ioniques Cav3.2 
impliqués dans les processus de sensibilisation en utilisant des bloqueurs spécifiques des canaux 
qui pourraient, dans un avenir proche, représenter des alternatives efficaces dans la prise en 
charge des douleurs abdominales liées au SII et plus généralement des douleurs viscérales" 
concluent les chercheurs. 
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