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                     Paris le 14 avril 2011, 
      
Commun iqué de presse 

Reprodu ction et envi ronn ement  
Une expertise collective de l’Inserm 
 
Au cours de dern ières décennies, de nombr euses é tud es ind iquent  une augm entation 
de la prévalence des troub les de la reprodu ction de l’homm e adulte dans plusieurs 
pays occi dentaux. L’incidence du cancer du  testicule a augm enté régu liè rement  
depu is une cinqu antaine d’années ; deux types de malform ations relativement  
fréquentes chez le petit garçon, l’hypospadias e t la c ryptor chidie, semblent  également  
en augm entation même si d’import antes variations géogr aphiques sont  observées ; 
une détérioration des caractéris tiques spermatiques chez l’homm e adu lte 
(concentr ation, mob ili té des spermatozo ïdes) est constatée avec, là e ncore, des 
différences régionales. Par aille urs, le ca ncer de la pro state et le cancer du sein, deux 
cancers hormono-d épendants sont  en augm entation . 

L’impact de l’envi ronn ement sur  ces év olut ions tempor elles s usci te de nombr eux 
débats de socié té. L’exposi tion aux substances c himiques et en part iculie r aux 
« perturb ateurs endo criniens » es t actuellement  au cœur de ces débats. 
Des substances c himiques reconnu es toxiques pour  la reprodu ction sont  aujourd ’hu i 
interd ites ou réglementées. D’autr es sont  classées à ce j our  substances 
reproto xiques de catégor ie 3, c’es t-à-dire jugées « préoccupantes pour  la fert ili té de 
l’es pèce humaine » en raison « d’effets toxiques possi bles  » mais non  démontr és sur  
la reprodu ction. 

Face aux interrogations de la société sur une possible dangerosité de telles substances 
chimiques auxquelles le grand public est exposé, le Ministère de la Santé a sollicité l’Inserm 
pour une analyse des données disponibles sur leurs effets sur la reproduction.  

Pour répondre à cette demande, l’Inserm a réuni un groupe pluridisciplinaire d’experts 
composé d’épidémiologistes, de toxicologues, de chimistes, d’endocrinologues, de 
biologistes spécialistes de la reproduction, du développement et de la génétique moléculaire, 
afin de mener une analyse critique de la littérature scientifique internationale publiée sur 5 
grandes familles de substances chimiques : le Bisphénol A1, les phtalates, les composés 
polybromés (retardateurs de flamme), les composés perfluorés et les parabènes. A partir de 
quelque 1200 articles, le groupe a rédigé un rapport dont la synthèse est consultable sur le 
site de l’Inserm, ainsi qu’un tableau récapitulatif des principales conclusions.  

Fruit d’un travail mené depuis l’automne 2009 cette expertise collective rassemble les 
données épidémiologiques, toxicologiques et mécanistiques qui constituent un faisceau 
d’indices sur d’éventuelles conséquences pour la reproduction humaine. Le groupe d’experts 
souligne la nécessité d’amplifier l’effort de recherche au plan national et international pour 
lever les incertitudes concernant les effets d’expositions combinées et permanentes aux 
substances chimiques présentes de façon ubiquiste dans l'environnement humain.  

                                                 
1 Le rapport préliminaire « Bisphénol A : Effets sur la reproduction »  publié en juin 2010 s’inscrivait 
dans le cadre de cette expertise collective.  
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Des approches par des disciplines complémentaires et l’interaction entre les 
épidémiologistes, les physiologistes, toxicologistes, les biologistes de la reproduction 
devraient conduire à une vision plus intégrée des effets des substances et devraient 
permettre de répondre aux défis sociétaux de la santé reproductive grâce à un ensemble de 
méthodologies aujourd’hui disponibles. 
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recherche en cancérologie de Montpellier, Montpellier  
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Coord ination scie nt ifique de l’ex pert ise  
Centre d’expertise collective de l’Inserm 
 

Qu’es t-ce que l’ex pert ise c ollec tive de l’Inserm ? 

L’expertise collective est une mission de l’Inserm depuis 1994. Une soixantaine d’expertises 
collectives ont été réalisées dans de nombreux domaines de la santé. 

L’Expertise collective Inserm apporte un éclairage scientifique sur un sujet donné dans le domaine de 
la santé à partir de l’analyse critique et de la synthèse de la littérature scientifique internationale. Elle 
est réalisée à la demande d’institutions souhaitant disposer des données récentes issues de la 
recherche, utiles à leurs processus décisionnels en matière de politique publique. L’expertise doit être 
considérée comme une étape initiale nécessaire pour aboutir, à terme, aux prises de décision.  

Pour répondre à la question posée, l'Inserm réunit un groupe pluridisciplinaire d'experts reconnus 
composé de scientifiques et de médecins. Ces experts rassemblent, analysent les publications 
scientifiques et en font une synthèse. Des «lignes forces» sont dégagées et des recommandations 
parfois élaborées. 

Les conclusions apportées par les travaux d’expertise collective contribuent au débat des 
professionnels concernés et au débat de société.  
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