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Versun traitement del” hépatite E

L’hépatite E est reponsable d’une inflammation aigué au chronique du foie. Il s’agt
d’'une mdadie émergate parfois mortdle et sas traitement connu. Dans un article a
paraitre dans la rewue Annals of Internal Medicine, Vincent Mallet, Philipp e Sogni et
Stanislas Pd et leur équipe de I'l nstitut Cochin (Université Paris Descartes, CNB,
Inserm) etdu groupe hospitalier Cochin - Saint-Vincent-de-Paul (AP-HP) rapportent
I'efficadté d’un traitement chezdeux persannes salffrant d’ uneinfection chronique par
le virus de I’hépatite E. Des esda diniqu esdevraient étre réalisés rpidement afin de
valider etd’étendre ce traitement.

Le virus del’hépdite E esla premére cause d’hépite virdle dande monde £on esime que
le tiers dela popuiation mondale a €é infedée par ce ivus. Si la mgorité des cas suismnt
dansles pays en ve de dévippemeh on asste a une émergence de camfidion en
France € dansles atres paysindugrialisés oule \rus setransmé a I’homme parla
consomm#on d’dimerts cotaminésinsufisammencuits.

Le virus del’hépdite E, commedes atres \rus des hégies, provoque unimflammaion du
foie. Dans sa formeigué,l’infedion agué pet é&re motelle chezles personnes agéedss
femmes endates @& chez les personnes nmles du fae. Chez les personnes
immunodépmeées (phaerts greffés, pthernts sous cimiothérape ou personneswarn avecle
VIH), I'infedion parle virus del’hépdite E peti évduer vers une hépige chromque ¢
ertrainer une arhose.

Un second souli¢ pourla Rbawrine

La Ribavrine e$ un médcamen adudlemer prescit pourtraiter cetainesinfedions \rales
respratoires ched’enfant et cetaines févres hémorraques. | e égdemer utilisé dande
traitemen del’hépdite C.

Vincen Mallet, mdtre de conférencesldniversté Paris Descaes & praicien hosgaier au
sdan du groupe hostalier Cochin - Saint-Vincen-dePau (AP-HP), a proposé a deux farts
immunodépmeés souffrahd’'uneinfedion chromque parde virus del’hépdite E de sivre un
traitemer a base de iRavrine. Chedes deux pierns, aprés deux senmes deratemen, le
fonctionnemendu fae e$ redevenu normaAprés quae semines ddraitemen, le \irus es
devenuindéedale dand’organisme. Enin, apred’arrét dutraitemert (respetivemen 6 & 3



by

mois a cejour), le fondionnemen hépaique resit normd e le \rus del’hépdite E
demeurd indécéale.

Ce rdablissemenspetacuaire des deux figernts morire le pdentiel dela Rbavirine comme
traitemert des formes gravesidfedion parle virus del’hépdite E. «Il faut toutefois reger

pruden » dé¢are Mncen Mallet. « En raison dumanque de reduon ne petiencore #irmer

la guéison totale des ptierts, mas ndre travail ed une véitable avancée. Deseds

cliniques dovert mantenart é&re menés poutrouver la dose,la formuation & la durée
adéquaes pourtraiter lesformes graves ihfedion parle virus del’hépatite E ».

Cestravaux omfait I'obet d'un dépdd'une demande de breve
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