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Information presse

Des bandele ttes pou r le diagnostic rapide des maladies
diarrhéiques

Des chercheurs de l'lns titut Pasteur a Paris, dont une équipe associée a
'Inser m, viennent de mettre au point un test utilisable a  u chevet du malade
contre une des formes majeures de dysenterie bacill aire (ou shigellose),
maladie responsable chaque année d’'un million de dé  cés dans le monde. Leur
étude, menée en collaboration avec l'lnstitut Paste  ur de Ho Chi Minh Ville,
Vietnam, est publiée dans PL0S ONE. Des équipes pasteuriennes avaient déja
mis au point avec la méme technologie des bandelett es de diagnostic rapide
de la peste, du choléra et de certaines méningites bactériennes.

Les maladies diarrhéiques, dues a toute une gamme d’agents pathogenes, sont au
rang des maladies infectieuses les plus meurtrieres dans le monde, notamment dans
les pays en développement de la zone tropicale. Selon le germe en cause, le
traitement differe. Le diagnostic classique de ces pathologies requiert d’isoler et
d’identifier le germe impliqué, ce qui est souvent difficle dans les pays en
développement. L'intérét de disposer de tests de diagnostic simples, fiables, rapides,
facilement utilisables sur le terrain est donc majeur, notamment pour orienter le
praticien vers le traitement adéquat dans les meilleurs délais.

De tels tests viennent d’étre mis au point pour diagnostiquer la forme la plus
répandue de dysenterie bacillaire, due a la bactérie Shigella flexneri 2a, comme le
montre une étude menée par Farida Nato (plate-forme de Production des Protéines
Recombinantes et d’Anticorps, Institut Pasteur a Paris), et Yves Germani du Réseau
International des Instituts Pasteur, qui travaille au sein de l'unité mixte Institut
Pasteur-Inserm dirigée par Philippe Sansonetti.

Plusieurs espéces de Shigella sont a l'origine de dysenterie bacillaire ou shigellose,
qui provoque des diarrhées sanglantes. Cette pathologie est responsable d’environ
165 millions de cas et de plus d’'un million de morts chaque année, touchant les
enfants de moins de 5 ans dans plus de 60% des cas. Mais la plupart des déces sont
dus a la forme endémique de linfection, liee a Shigella flexneri, dont le sérotype
dominant dans les pays en développement - ou surviennent 99% des cas de
shigellose - est Shigella flexneri 2a.



C’est donc une détection rapide et fiable de la présence de Shigella flexneri 2a chez
des patients souffrant de diarrhées que les chercheurs proposent : leur test — basé
sur une technique dimmunochromatographie - se présente sous forme d’'une
bandelette directement introduite dans un tube contenant les selles du malade. Au
bout de 5 a 15 minutes, I'apparition ou non de deux traits rouges sur la bandelette
signe la présence ou I'absence de la bactérie.

L’évaluation de ces bandelettes a été réalisée au Vietnam, en collaboration avec
I'Institut Pasteur de Ho Chi Minh Ville. Elle se poursuit dans le Réseau International
des Instituts Pasteur (Sénégal, République Centrafricaine, Madagascar, Vietham), au
Chili, au Bangladesh, et, en collaboration avec I’Armée francaise, a Djiboulti.

Les chercheurs ont également développé un test analogue contre la bactérie
responsable de la forme épidémique de la shigellose, Shigella dysenteriae 1, qui
reste a valider sur le terrain.

« Au-dela de cette pathologie majeure, nous souhaitons, en collaboration avec le
Réseau international des Instituts Pasteur, développer des tests sur bandelettes
contre les grands agents entéropathogénes de la zone tropicale », souligne Yves
Germani. « Notre objectif, a terme est de disposer de tests « multiplex » qui
permettraient de détecter en une seule opération la présence des principaux agents
pathogenes responsables de diarrhées».

Source :
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