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Communiqué de presse

Deux thématiques phare pour I'lnserm a la Féte de la Science
santé et environn ement, santé et travalil

La Féte de la Science se déroule partout en France du 9 au 15 octobre. C’est la 15e
édition de cette rencontre entre la science et le grand public, organisée par le
ministére délégué a I'Enseignement Supérieur et a la Recherche.

Les chercheurs de I'Inserm invitent le grand public et plus précisé ment les jeunes a
découvrir leurs travaux de recherche.

Au programme de cette année, Village des Sciences, expositions, jeux, projection de
films ...

L'ensemble des manifestations organisées en France est annoncé sur le site www.inserm.fr:
http://www.inserm.fr/fr/questionsdesante/manifestations/fdls/

Retrou vez I'nserm a Paris et dans la région fle de France :

% Santé et éducation : la santé a I'école

Depuis 2 ans déja le Village des Sciences se déroule sur 3 jours dans les jardins du Palais
du Luxembourg. Cet événement réunit tous les établissements publics a caractére
scientifique et technique pour une grande manifestation de vulgarisation scientifique.
L'objectif ? sensibiliser les jeunes a la santé a travers la découverte de leur environnement
quotidien.

A Paris, les 13, 14 et 15 octobre 2006, le public est invité a se familiariser avec les
thématiques de travail des chercheurs de I'lnserm présents dans les allées des jardins du
Luxembourg.

« Gardez le rythme »
Reprenant le déroulement d’'une journée scolaire type, les chercheurs proposent aux petits
et grands de se plonger dans un jeu de I'oie géant et de découvrir les rythmes biologiques.

« Vision : comment notre oeil fonctionne ?»
L'aide d'une machine moderne : le visiotest®, s'avére efficace pour aborder de maniére
simple le fonctionnement de I'ceil.

« Bien manger, est-ce suffisant ? »

Les chercheurs vous le diront : il ne suffit pas de « bien manger », il faut avant tout respecter
I'équilibre entre dépenses énergétiques et apports nutritionnels. Pour cela ils vous proposent
de construire vos tours énergétiques.

« Cartable ou sac a dos ? »
Des enfants munis de différents cartables essaieront de garder I'équilibre sur une plate
forme de forces...



% La Santé, c'est notre affaire.

Du 11 au 14 octobre 2006 a Fontenay sous Bois, se tiendra le 19éme Forum La Science et
Nous.

= L'Inserm y présente, cette année, I'exposition « six sens pour la vie », ainsi que son film
court « la recherche.com ».

= L’institut dispose d’un stand central ou le public pourra rencontrer de jeunes chercheurs et
partager des « instants de vie » avec eux.

QIX SENS !
POUR LA VIE

L’exposition « six sens pour la vie », réalisée grace a la collaboration de nombreux
chercheurs aborde nos cing sens connus : I'ouie, l'audition, la vue, l'olfaction et le toucher
sont des sens connus. Mais également, I'équilibre, sixieme sens de cette exposition. « Six
sens pour la vie » cherche avant tout a amener a une prise de conscience de son capital
sensoriel. Celle-ci passe par une meilleure appréhension des mécanismes mis en jeu lors
des perceptions sensorielles.

% L’Inserm et les apprentis chercheurs

Dans le but de permettre aux jeunes de connaitre d’encore plus prés le monde de la
recherche scientifique, I’Association pour la Promotion des Sciences et de la Recherche
(APSR L’Arbre des Connaissances) a créé il y a deux ans le concept des « Apprentis
Chercheurs ».

Grace a cette opération, 40 éléves de 3éme et 1ére S ont déja pu travailler directement au
sein de laboratoires et suivre, pendant un an, le travail et les expériences d'un chercheur.
Le samedi 14 octobre 2006, a I'Université Paris Sorbonne, un film retragant I'aventure
menée par les Apprentis Chercheurs de la promotion 2005-2006 sera projeté. Puis, plusieurs
d’entre eux se succéderont a l'estrade, pour présenter les résultats de leurs travaux et des
expériences qu'ils ont réalisées I'année derniére, sur les paillasses d’'un institut de recherche
parisien.
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