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Communiqué de p resse

L’'Inserm lance un nouveau cycle de formations a des tination des
associa tions de malades

L’Inserm organise de juin a décembre 2005 deux cycles de formations sur la
lecture du pro tocole de recherche clinique e t sur la recherche de I'in formation
biomédicale sur in ternet, destinées aux associa tions de malades, de
personnes handicapées e t de leurs familles. Ces formations son t proposées en
partenariat avec Eurordis (European organisation for rare diseases) et le Leem
(Les Entreprises du médicamen t).

Pour la deuxieme année consécutive, I'lnserm renouvelle et diversifie cette action,
qui a déja permis a plus de 80 associations de malades, de former un ou plusieurs
de ses membres a la « lecture du protocole clinique » en 2004.

La moitié des associations concernées par ces formations regroupe des personnes
atteintes de maladies rares. L’autre moitié est composée d’associations se rapportant
a des pathologies aussi diverses que la maladie de parkinson, I'épilepsie, les
troubles mentaux, les maladies rhumatismales, le diabéte, I'hépatite, le cancer, le
Sida et les maladies cardiaques.

« Ces programmes de formation s’inscrivent totalement dans la politique de
partenariat et de dialogue avec les Associations de malades que j'ai lancée en 2003,
tant dans les domaines de la recherche clinique, des programmes nationaux de
recherche, que des expertises collectives de IInserm et de [linformation
scientifique », explique Christian Bréchot, Directeur général de I'ilnserm. La formation
est une étape indispensable pour apprendre a mieux se connaitre et a créer les
bases solides d’échanges et de dialogue ».

Pour le programme de formations 2005, le partenariat entre I'lnserm, le Leem et
Eurordis a pour objectif le partage d’'une culture de la recherche médicale et de la
santé, ancrée dans les évolutions de la société contemporaine. Cette collaboration
permet de tenir compte des spécificités et attentes de tous les acteurs, chercheurs,
industriels de la santé et patients pour faire progresser la connaissance et la prise en
charge des maladies.



Programme 2005
Sur inscrip tion obliga toire ment

La lecture du pro tocole de recherche cliniqgue (1 journée)

3 sessions juin-septembre 2005

Cette formation s’attache a expliciter le cadre actuel de la médecine fondée sur
les preuves (evidence based medicine), donne les clés de compréhension des
outils méthodologiques et des éléments constitutifs d’'un protocole et enfin aborde
les questions éthiques liées a la recherche clinique.

La recherche de I'in formation biomédicale sur in ternet, nouveau té 2005 (1
journée)

5 sessions juin-décembre 2005

Cette nouvelle formation a été mise en place pour répondre a une demande
récurrente formulée par les associations de malades. Elle vise a donner les
principaux reperes pour rechercher linformation biomédicale sur le web et
familiariser les Associations avec les outils de recherche, les sensibiliser a
I’évaluation de l'information disponible et suivre I'actualité.
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Actualités du partenariat Inserm-Associations de malades :
http://www.inserm.fr/fr/inserm/partenaires/associations _malades/
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