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ANNEXE 3

Questionnaire Voice Handicap 
Index 10 (VHI 10)
Vous devez répondre à chacune des propositions en ne cochant qu’une seule
case à chaque fois (Rosen et coll., 2004)19.

Rappel sur les notations employées dans le cadre de cette évaluation :
J=jamais ; PJ=presque jamais ; P=parfois ; PT=presque toujours ; T=toujours

19. ROSEN CA, LEE AS, OSBORNE J, ZULLO T, MURRY T. Development and validation of the
voice handicap index-10. Laryngoscope 2004, 114 : 1549-1556. 
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J PJ P PT T

F1 On m’entend difficilement à cause de ma voix

F3 On me comprend difficilement dans un milieu bruyant

P10 On me demande : « Qu’est-ce qui ne va pas avec ta voix ? » 

P14 J’ai l’impression que je dois forcer pour produire la voix

F16 Mes difficultés de voix limitent ma vie personnelle et sociale

P17 La clarté est imprévisible

F19 Je me sens écarté(e) des conversations à cause de ma voix

F22 Mes problèmes de voix entraînent des pertes de revenus

E23 Mes problèmes de voix me contrarient

E25 Je me sens handicapé(e) à cause de ma voix

 SCORE TOTAL : |__|__|__|
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